
 

Trainingszeiten Leichtathletik SV Waldkirch 
Sommer 2026 

 

In unseren Trainingsgruppen möchten wir allen Teilnehmer/innen den Spaß und die Freude an der Leichtathletik vermitteln. Unsere 

geschulten und ausgebildeten Trainer – meist mit eigener langjähriger Trainings- und Wettkampferfahrung – vermitteln die Inhalte 

der verschiedenen Disziplinen mit viel Know-How und Engagement. So soll über alle Altersgruppen hinweg der Spaß am Sport und 

die Entwicklung der sportartspezifischen Techniken im Vordergrund stehen. 

 

 

 

 

Laufgruppe Männlich 

Leitende Trainer:  Armin Bernhardt 

Trainingszeiten:  Dienstag und Donnerstag um 18:00 Uhr 

Altersklassen:   offen 

Trainingsort:   Elztalstadion / Wald 

Treffpunkt:   Olympiahaus beim Stadion 

 

Laufgruppe Weiblich 

Leitende Trainer:  Julia von Ow 

Trainingszeiten:  Dienstag und Donnerstag um 18:00 Uhr 

Altersklassen:   offen 

Trainingsort:  Elztalstadion / Wald 

Treffpunkt:   Olympiahaus beim Stadion 

Weiblich und Männlich Jahrgang 2017/2018 U 10 

Leitende Trainer:  Lou Schmidt / Vanessa Mindl 

Trainingszeiten:  Montag von 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

Trainingsort + Treffpunkt: Elztalstadion 

 

Weiblich und Männlich Jahrgang 2008 und älter 

Leitende Trainer:  Yannick Wolfarth / Tobias Bühler 

Trainingszeiten:  Montag von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr 

    Mittwoch von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr 

Trainingsort + Treffpunkt: Elztalstadion 

Männlich Jahrgang 1985 und älter 

Leitende Trainer:  Klaus Duffner 

Trainingszeiten:  Montag von 18:00 Uhr bis ca. 19:30 Uhr 

Trainingsort:   Elztalstadion / Wald 

Treffpunkt:   Olympiahaus beim Stadion 

Männlich Jahrgang 2002/2014 

Leitende Trainer:  Udo Zimmermann 

Trainingszeiten: Montag von 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr 

Mittwoch von 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr 

Trainingsort + Treffpunkt: Elztalstadion 

 

Weiblich Jahrgang 2011/2012   Klasse U 16 

Leitende Trainer:  Daniel Hoffmann / Julia von Ow 

Trainingszeiten:  Montag von 18:00 Uhr bis 19.30 / 20:00 

    Uhr 

    Mittwoch von 18:00 Uhr bis 19:30 7 20:00    

                 Uhr 

    Donnerstag /Freitag /Samstag   

    jeweils nach Absprache   

Trainingsort + Treffpunkt: Elztalstadion 

 

 

Weiblich und Männlich Jahrgang 2019 /2020 U 8 ab Mitte Juni 2026 

Leitende Trainer:  Lou Schmidt  

    

Trainingszeiten:  Montag von 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr 

Trainingsort + Treffpunkt: Elztalstadion 

 

Weiblich Jahrgang 2013/2014   Klasse U 14

Leitende Trainer:  Andreas Wölfle / Tobias Bühler  

Trainingszeiten:  Montag von 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr 

    Mittwoch von 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr              

    Samstag nach Absprache 

Trainingsort + Treffpunkt: Elztalstadion 

 

Adresse Kastelberghalle: Freiburger Straße 16, 79183 Waldkirch              Adresse Elztalstadion: Jahnstraße 1, 79183 Waldkirch 

Weiblich und Männlich Jahrgang 2015/2016 U 12 

Leitende Trainer:              Yannick Wolfarth 

Trainingszeiten:   U12 männl.   Montag von 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr 

      U12 weibl.   Mittwoch von 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr 

               U 12 männl. + weibl.   Freitag von 15.30 Uhr bis 17.00 Uhr               

Trainingsort + Treffpunkt:         Elztalstadion 

 


